Coleccion Nuevo Paradigma- Cuaderno-1

Cuando Javier Bergua concejal de cultura del Ayuntamiento de Valjunquera
(Teruel) me solicité que realizase un curso sobre plantas medicinales con motivo
de las jornadas culturales. Fue todo un reto para mi. Reto en lo referente a
la diversidad de los asistentes, en cuanto edad y formacién. Por otro lado no
queria realizar el tipico curso de plantas, puesto que ello implicaria simplemente
transmitir un esquema, uno mds de tantos.

Tras reflexionar sobre el tema decidi que el curso deberia ser una herramienta a
partir de la cual pueda abordarse el estudio del apasionante y complejo mundo
de las plantas medicinales, teniendo en cuantas todas las visiones elaboradas
a lo largo de la historia. Sin tomar partido por ningiin sistema, ni describir
indicacion terapéutica alguna. Con éste objetivo disefié el programa del curso.
El curso estaba disefiado en inicio, en un borrador, en unas pocas fiojas a titulo
de guia para la exposicion y durante el transcurso diferentes asistentes me
sugirieron la idea de escribir el contenido de este, y en vista a la aceptacion me
comprometi a ello.

Como tal no podia faltar a mi palabra y aqui estd.

El escrito que viene a continuacion es la trascripcion en lineas generales del
curso dado por mi los dias 3,5 y 7 de Agosto del 2005

Dedico el siguiente redactado a todos los asistentes y especialmente a Javier
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